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in kleinen in kleinen in kleinen in kleinen 
 

 
Dieses Seminar verbindet die klare und einfühl

same Art der Kommunikation und Konflikt

lösung nach M. Rosenberg mit der emotionalen 

und körperlichen Sprache des Tanzes und der 

Bewegung. So werden Ihnen viele Ihrer Gefühle 

und Bedürf

durch die körperliche Dimension direkt und 

intensiv erlebbar.

Beides zusammen wird Ihre Kommunikation 

lebendiger und klarer werden lassen und Ihnen 

neue Wege bei Konflikten in Alltag und Beruf 

aufzeigen.

 

 

 

 

Leichtigkeit und TiefeLeichtigkeit und TiefeLeichtigkeit und TiefeLeichtigkeit und Tiefe    
in kleinen in kleinen in kleinen in kleinen und großen Konfliktenund großen Konfliktenund großen Konfliktenund großen Konflikten 

Dieses Seminar verbindet die klare und einfühl-

same Art der Kommunikation und Konflikt-

lösung nach M. Rosenberg mit der emotionalen 

und körperlichen Sprache des Tanzes und der 

Bewegung. So werden Ihnen viele Ihrer Gefühle 

und Bedürfnisse nicht nur bewusster, sondern 

durch die körperliche Dimension direkt und 

intensiv erlebbar. 

Beides zusammen wird Ihre Kommunikation 

lebendiger und klarer werden lassen und Ihnen 

neue Wege bei Konflikten in Alltag und Beruf 

aufzeigen. 

 
 

Wertschätzende Wertschätzende Wertschätzende Wertschätzende 
& & & & 

 
 
Mit ihrer Hilfe können Sie einen Weg finden

 

• aus dem Kopf in den Körper hin zu 

mehr Lebendigkeit

• aus einer Verurteilung des Gegenübers 

hin zu beiderseitigem Verständnis

• aus der Selbstkritik hin zu liebevoller 

Selbstannahme

• aus eingefahrenen Kommunikations

mustern zu einer neuen Tiefe und 

Klarheit

• zu neuen Verhaltensmöglichkeiten bei 

privaten und / oder beruflichen 

Konflikten 

 

Geeignet für Anfänger und Fortgeschrittene 

TherapeutInnen und Nicht

TänzerInnen und Nicht

 

 

 

 
 
 

Wertschätzende Wertschätzende Wertschätzende Wertschätzende Kommunikation Kommunikation Kommunikation Kommunikation  
& & & & TTTTanztherapieanztherapieanztherapieanztherapie 

Mit ihrer Hilfe können Sie einen Weg finden 

aus dem Kopf in den Körper hin zu 

mehr Lebendigkeit 

aus einer Verurteilung des Gegenübers 

hin zu beiderseitigem Verständnis 

aus der Selbstkritik hin zu liebevoller 

Selbstannahme 
aus eingefahrenen Kommunikations-

mustern zu einer neuen Tiefe und 

Klarheit 

zu neuen Verhaltensmöglichkeiten bei 

privaten und / oder beruflichen 

Konflikten  

Geeignet für Anfänger und Fortgeschrittene -  

TherapeutInnen und Nicht-Therapeuten - 

TänzerInnen und Nicht-Tänzer... 

 



 
Thomas WetzorkeThomas WetzorkeThomas WetzorkeThomas Wetzorke    

Heilpraktiker (Psychotherapie) 

Körperorientierte Psychotherapie (DGK) 

Tanztherapie (Ausbilder BTD) 

Psychotherapist European Registered (ECP) 

Mediator, Tänzer 

Umfangreiche Fortbildungen in 

Gewaltfreier Kommunikation (M. Rosenberg), 

Prozessorientierter Psychologie (A. Mindell) 

und diversen körperorientierten und kreativen 

Therapiemethoden 
 

 

 
 

 

Ich arbeite sowohl in einer psychosomatischen 

Klinik als auch in privater Praxis - kreativ mit 

allen Sinnen und Methoden, u. a. aus der 

Tanz-, Musik- und Theaterpädagogik, der 

Prozessorientierten Psychologie und der 

Gewaltfreien Kommunikation 
 

 
 

Mitbegründer von 

 

 
pantarhei – Institut für Therapie, Interaktion und Tanz 

 

 
    Termine, Orte und ZeitenTermine, Orte und ZeitenTermine, Orte und ZeitenTermine, Orte und Zeiten        

Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung an 

 

pantarhei 

Institut für Therapie, Interaktion und Tanz 

Leinestraße 10 

37133 Friedland 

 

oder per Fax an: 05504 - 7 999 071 

 

Für Fragen oder weitere Informationen können  

Sie sich gerne wenden an: 

 

Thomas Wetzorke: Tel. 05504 - 7 999 070 
 

  
 

Leitung:  Thomas Wetzorke 

 

*Mainz*  am 21./22. Mai 

An der Brunnenstube 17, 55120 Mainz 

Kosten:  175 € / 150 € für Frühbucher (bis 2 Monate vorher)  

und BTD-Mitglieder 

 

*Bonn* am 17./18. September 

Studio 52, Annagraben 49, 53111 Bonn 

Kosten:  175 € / 150 € für Frühbucher (bis 2 Monate vorher)  

und BTD-Mitglieder 

 
*Bad Oldesloe (Hamburg)* am 5./6. November 

Bella Donna Haus, Bahnhofstr. 12, 23843 Bad Oldesloe 

Kosten:  175 € / 150 € für Frühbucher (bis 2 Monate vorher)  

und BTD-Mitglieder 

 

jeweils 

Sa: 09.30 - 13.00, 15.00 - 18.30 

So: 09.30 - 13.00, 14.00 - 16.00 

  
 

 
pantarhei – Institut für Therapie, Interaktion und Tanz 

www.pantarhei-institut.de 

info@pantarhei-institut.de 

 
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung    

Hiermit melde ich mich verbindlich an für das Seminar 

 

  
Titel 

 

  
Datum    Kosten 

 

  
Vorname und Name   Geburtsjahr*  

 

  
Straße, PLZ und Wohnort 
 

  
Telefon (wichtig!) /   E-Mail  

    

Den Seminarbeitrag 

□  habe ich überwiesen           □  überweise ich  

 in den nächsten Tagen auf das 

 Konto  902 172 – 303  

 Postbank Hannover (BLZ 250 100 30)  

Bitte Namen, Seminartitel und Datum angeben. 

 

Die Rücktrittsbedingungen (s. u.) erkenne ich an. 

Ich habe mich über die Bedingungen und Arbeitsweise 

informiert und bestätige mit meiner Unterschrift, dass 

ich in der Lage bin, daran eigenverantwortlich 

teilzunehmen. 

    

    

Rücktritt:Rücktritt:Rücktritt:Rücktritt:        

Nach Überweisung der Kursgebühr erhalten Sie eine Nach Überweisung der Kursgebühr erhalten Sie eine Nach Überweisung der Kursgebühr erhalten Sie eine Nach Überweisung der Kursgebühr erhalten Sie eine 

AnmeldebestätigungAnmeldebestätigungAnmeldebestätigungAnmeldebestätigung. Bei Rücktritt werden folgen. Bei Rücktritt werden folgen. Bei Rücktritt werden folgen. Bei Rücktritt werden folgende de de de Stornogebühren Stornogebühren Stornogebühren Stornogebühren 

fällig: fällig: fällig: fällig: bis 4 Wochen vorher bis 4 Wochen vorher bis 4 Wochen vorher bis 4 Wochen vorher € 30,00, bis 1 Tag vorher 50 % der € 30,00, bis 1 Tag vorher 50 % der € 30,00, bis 1 Tag vorher 50 % der € 30,00, bis 1 Tag vorher 50 % der 

Seminargebühren, ab 1 Tag vorher oder bei AbwesenSeminargebühren, ab 1 Tag vorher oder bei AbwesenSeminargebühren, ab 1 Tag vorher oder bei AbwesenSeminargebühren, ab 1 Tag vorher oder bei Abwesen----    heit keine heit keine heit keine heit keine 

Rückerstattung.Rückerstattung.Rückerstattung.Rückerstattung. 

 


